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Medizinische Televisite im Rheingau

Modellprojekt mit Mehrwert fiir Patienten und Arzte

Televisite am hauslichen Bett mit Weiterleitung zum Hausarzt Dr. Kau und in die
Wundsprechstunde im JoHo Rheingau, Chefarzt Dr. Rossler

Hannelore Frey freut sich, als Nathalie :
Gebauer, Nichtarztliche Praxisassistentin

(N&Pa), aus der Hausarztpraxis Dr. Ulrich
Kau mit Kofferchen und Tablet zum Haus-

besuch kommt. Ein Hausbesuch, der den

direkten Kontakt zum Hausarzt Dr. Kau und
zum Chefarzt der Allgemein- und Unfall-

te.Patientinund Tochter Ulrike Freyatmen
auf, eine Einweisung ins Krankenhaus ist :

ser Form in Hessen bislang einmalig ist”,
sagtKlinikleiter Jens Gabriel aus dem JoHo

i Taunus-Kreis, wird die Televisite eine wich-
tige Unterstiitzung, um eine wohnortna-
i he, qualitativ-hochwertige Gesundheits-
{ versorgung ambulant-stationar leisten zu
kdnnen.” Vor allem in der Nachsorge von
Patienten, die der Arzt schon gesehen hat
i und die er auch regelmiBig wieder sehen
muss, sieht Dr. Kau grof3en Nutzen in der
i Televisite. Das lokale Versorgungsprojekt
{ im Rheingau wurde im vergangenen Jahr
i vom JoHo Verbund mit den Standorten
Wiesbaden, Bad Schwalbach und Riides-
i heim ins Leben gerufen. Seit Dezember
{2016 wird das Modell mit derzeit 10 nieder-
gelassenen Arzten im Rheingau-Taunus-
i Kreis sektoreniibergreifend weiterent-
i wickelt. Gestartet hatte das JoHo zunachst
mit einer Video-Losung im stationdren
Bereich, um die drei Hauser im Verbund in
i Wiesbaden, Bad Schwalbach und Riides-
{ heim zu vernetzen. ,Dadurch kénnen sich
unsere Arzte an allen Standorten in tagli-
nicht nétig und belastende Arztbesuche
entfallen dadurch erst einmal fiir die 90-
i jahrige. Ein bis zwei Malin der Woche geht
. es bei den Hausbesuchen von NéPa Nat-
© halie Gebauer auch um die Frage, ob eine :
Einweisung ins Krankenhaus nétigist. ,Die
i Televisite ist ein Modellprojekt, das in die- '
chirurgie im St. Josefs-Hospital Rheingau,
Dr. Michael Rossler, ermdglicht. Vor Ort in
der Riidesheimer GrabenstraBe am Bett
von Hannelore Frey ist Nathalie Gebauer.
Die Medizinerin der Arztpraxis in Oestrich-
Winkel und im Krankenhaus in Riidesheim
sind per Videotechnik zugeschaltet und
kénnen beide die Wunde, die Hannelore
Frey nach einer Hauttransplantationan der
Stirn hat, beurteilen. Wie das funktioniert?
Nathalie Gebauer schaut sich zunachst die
Wunde an und wahlt sich anschlieBend mit
ihrem Tablet in die Praxis ein. In einem
zweiten Anlaufkommt die Schaltungindie
Klinik dazu. Aus Datenschutzgriinden lauft
die Kommunikation in zwei virtuellen Rau-
men. Die Arzte beraten sich und sind sich
schnell einig:,,Das kann so bleiben und soll
abheilen.” Nathalie Gebauer erklart Patien-
tin und Angehérigen das Ergebnis der Arz-

chen Fallbesprechungen, im wochentli-
chen Tumorboard oder bei prekdren Not-
fallen interdisziplindr austauschen”, erlau-
tert Geschaftsfiihrer Martin Bosch, ,mit
dem Projekt im Rheingau gehen wir aber
noch einen Schritt weiter, da wir die nie-

i dergelassenen Arzte wirkungsvoll einbin-
i denkdnnen.” DieTelevisite spare nicht nur
i Zeit, Geld und Wege, sie erspare auch Pati-
Rheingau, ,gerade in den eher landlichen
Regionen,indenen die Anzahlan Hausarz-
ten stetigabnimmt, wie auchim Rheingau-

enten den haufig sehr belastenden Trans-
port in Praxis oder Krankenhaus, meint
Chefarzt Rossler.

Videotechnologie macht es moglich: Standortiibergreifende, interdisziplinare
Fallbesprechungen



